APPELLO ALLA CORRESPONSABILITA EDUCATIVA - 11 giugno 2026
COSTRUIAMO INSIEME IL DOMANI DEI NOSTRI GIOVANI
INTERVENTO PATTO BENESSERE DIGITALE BELLUNO

La tecnologia & entrata in modo importante nelle nostre vite, migliorando molti aspetti del nostro
guotidiano, ma anche provocando talvolta un impatto a livello emotivo devastante. Ci rendiamo
conto molto bene di come nell’epoca in cui viviamo — dove, grazie agli strumenti digitali, la
connessione tra le persone raggiunge il massimo livello - il sentimento piu esteso sia invece quello

di una grandissima e pesante solitudine, e la pratica di un uso scellerato sia quanto mai possibile.

Per cercare di dare forza ad un tipo di connessione alternativo a questa modalita imperante, dal
basso e in maniera semplice nascono i PATTI DIGITALI tra famiglie che si alleano per un uso
responsabile e consapevole del digitale, con lo scopo di creare comunita e costruire uno spazio di
dialogo tra le famiglie per sentirsi meno soli nell’affrontare le sfide del digitale: solo insieme
possiamo vincerle. Noi siamo qui a rappresentare il Patto per il benessere digitale della citta di
Belluno, ma su tutto il territorio provinciale, stanno continuando a crescere nuovi patti, che offrono

occasioni di formazione, propongono iniziative, diffondono uno stile.

Ad esempio a fine marzo, i Patti digitali Bellunesi, assieme ad associazioni, enti, gruppi di volontari,
insegnanti, genitori e figli si sono impegnati nella manifestazione “Mi connetto di meno”,
organizzando decine di iniziative, laboratori, escursioni, giochi, conferenze, con una potente

energia che ha coinvolto moltissimi tra bambini e adolescenti, adulti e famiglie.

Questa crescita spontanea e la forte partecipazione sono il segnale che c’e sete di condivisione, e
richiesta di attenzione. L'aggregazione che nasce come sfida al digitale si puo sviluppare,
trasformare e crescere ancora, come processo di cura verso l'altro nell’attuale complessita del

vivere.

Proponiamo e chiediamo che questa alleanza sui temi del digitale cresca, dentro a tutti gli ambiti
sociali, nelle scuole, nei gruppi sportivi, nelle associazioni giovanili, nelle parrocchie, nelle
famiglie, e che tutta la societa civile si senta parte corresponsabile nel camminare al fianco di
bambini e ragazzi: mostriamo e sperimentiamo il valore delle relazioni REALI, permettiamo ai
giovani di mettersi alla prova, di sperimentare la responsabilita del REALE, la fatica fisica, la presa di

posizione, il mettersi in gioco concretamente.

Proponiamo che Belluno diventi una grande palestra a cielo aperto di nuovi stili di vita e di una
sana frequentazione del mondo digitale, in cui 'umano sia protagonista e il digitale un mezzo
utile per il bene. Prendiamoci noi adulti la responsabilita su come usiamo il nostro tempo, per
offrire esempi validi. Riappropriamoci del nostro ruolo educativo, costruiamo occasioni per stare

con i giovani, ascoltarli e conoscerli, e vincere la nostra incapacita o paura di avvicinarli.

“I nostri figli, sono figli di tutti noi”.



