PATIO DI COMUNITA’ DI SEDICO PER IL
<% BENESSERE DIGITALE

T AL\LDIGITAL&;MA NEI TEMPI € NEI MODI GIUSTI!

INSIEME Cl IMPEGNEREMO A e
RISPETTARE QUESTE 6 REGOLE

ATTENDERE PREFERIBILMENTE FINO ALLA FINE DELLA SECONDA
MEDIA PER LA CONSEGNA DELLO SMARTPHONE AI PROPRI FIGLI.

s~ UTILIZZARE LO SMARTPHONE E ALTRI STRUMENTI DIGITALI IN
? MODALITA’ TRASPARENTE FINO AI 14 ANNI.

DISPOSITIVI. NIENTE SCHERMI A TAVOLA, IN CAMERA DA LETTO E
NELLE USCITE IN COMPAGNIA: DEFINIRE I TEMPI MASSIMI, LE FASCE

Z STABILIRE LUOGHI ED ORARI DEFINITI PER I’UTILIZZO DEI
ORARIE DI UTILIZZO EI CONTENUTI ADEGUATI ALL’ETA’.

“ SOTTOSCRIVERE UN ACCORDO-CONTRATTO CON I PROPRI FIGLI
ALLA CONSEGNA DELLO SMARTPHONE: DOVE, QUA DO COME
E PER COSA SI PUO’ UTILIZZARE.

PROMUOVERE EVENTI FORMATIV IN*O\RM TIVI INF{RENTJ /
Y AL MONDO DELLE TECNOLOGIE PERfONFR?O(NT
] FAMIGLIE E FARE COMUNITA’.

MANIERA CREATIVA, PRATICA I@
SENZA 1 DISPOSITIVI.

CON IL PATROCINIO
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Sl lntende uno smartpnone in grado dl accedere a |nternet (anche se solo con
Wiki ) che il minore puo tenere con sé in assenza dei genitori ( d esempio per
andare a scuola o durante il pomeriggio). Una valida a|ternativa, in caso di
necessita particolari, sono i ce”ulari di vecchia generazione (solo te|e1fonate e

sms) tuttora in commercio.
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E un requisito di legge dal 2018, a seguito del Regolamento europeo sulla anacy

nguarda Whatsapp e tutti i Social Network. Ad alcuni puo sembrare eccessivo, ma ci

sono molti motivi seri per rispettarlo, non solo (Jal punto di vista Iegale, ma anche <Je|

benessere psicologico dei minori. N.B.: la Iegge si riferisce aH,utilizzo autonomo

(apertura di account personali) da parte dei minori: & consentito quindi prima dei 14

anni | utilizzo insieme ai genitori 0 con il loro stretto monitoraggio.
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I rispetto della privacy dei Fig|i e importante, ma viene dopo il dovere |ega|e ed educativo di

vigilanza e tute|a. Nel caso spechfico de”’accesso a& Internet, Ia privacy non pu(‘) esistere: in

rete si puo essere autori o vittime di reati anche gravi. Per questo il genitore ha un dovere

]egale di vigilanza, in particolare fino ai 14 anni d eta del Fig]io, eta entro |a quale e

responsabile Iegalmente al 100% dei suoi comportamenti. Meglio chiarire apertamente che il

contro”o periodico e una con&izione per poterusare |o smartphone. l patti chiari e |a sincerita

SOno un modo per avere un dialogo Franco e promuovere la responsal;'|ita dei Fig]i.

Non in camera ba notte? wag[wmwtecﬁe Z&wswscr[&coﬂwsv:ay&w

F_vero il cellulare come sveglna funziona benissimo. Ma tenuto in camera di notte comporta
(Jel t’ISChI seri sia per Ia sa]ute che per |a sicurezza dlglta|e. Anche se spento, |a tentazione

di accenderlo in certiperiodi puo essere troppo forte. Meglio farsene una ragione e comprare

una sveglial

Tutti possono
sottoscrivere i principi
dei Patti Digitali e
diventare soggetti
promotori di un patto

all'interno del loro
territorio, per
coinvolgere il maggior
numero possibile di
realta educative e
rendere condiviso un
impegno comunitario
per I'uso corretto della
tecnologia. Famiglie,
scuole, Pubbliche
Amministrazioni e
realtd locali. q
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